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中药愈伤便捷湿巾是由栀子、白及、马勃等药材提取精制

成药液，以湿巾为载体的一种含药湿巾，为外用中药制剂；具

有消肿镇痛、止血愈伤的功效，可用于软组织扭挫伤所致的肿

痛及创伤出血，使用时将湿巾敷于患处即可。中药愈伤便捷

湿巾具有使用方便、费用低廉、易于保存、利于自救互救的特

点。栀子是方中君药，本方主要取栀子凉血解毒、清热利湿的

功效。现代研究发现，栀子中含40余种生物活性物质，主要为

环烯醚萜类和挥发油类；而国内外公认的栀子有效成分为环

烯醚萜类物质，其中含量最高的为栀子苷。栀子苷具有抗炎

和一定的镇痛作用。此外，栀子苷还具有抗病毒、保肝利胆、抗

肿瘤等作用[1-2]。栀子苷也是栀子质量检测的法定指标成分[3]。

目前中药愈伤便捷湿巾中栀子苷的含量测定尚未见文献报

道，为此本研究采用高效液相色谱（HPLC）法测定中药愈伤便

捷湿巾中栀子苷的含量，以为中药愈伤便捷湿巾的质量控制

提供参考。

1 材料
1.1 仪器

LC-20A 型HPLC仪（日本岛津公司）；TB-215D型电子天

平（美国丹佛仪器有限公司）；UE10SFD型超声波清洗器（天津

奥特赛恩斯仪器有限公司，功率：250 W，频率：50 kHz）。

1.2 药品与试剂

中药愈伤便捷湿巾药液（成都军区昆明总医院自制，批

号：20130816、20130817、20130818）；栀子苷对照品（中国食品

药品检定研究院，批号：110749-200714，纯度：100％）；乙腈为

色谱纯，其他试剂均为分析纯，水为超纯水。

2 方法与结果
2.1 色谱条件

色谱柱：Aglient Zorbax SB-C18（250 mm×4.6 mm，5 µm）；

流动相：乙腈-0.1％磷酸（10 ∶ 90，V/V）；流速：1.0 ml/min；检测

波长：236 nm；柱温：30 ℃；进样量：10 µl。色谱见图1。

2.2 溶液的制备

2.2.1 对照品溶液 精密称取栀子苷对照品 0.010 41 g，加甲

醇制成每1 ml含栀子苷0.208 2 mg的对照品溶液。

2.2.2 供试品溶液 精密量取中药愈伤便捷湿巾药液2 ml，置

于具塞锥形瓶中，蒸干；精密加入甲醇25 ml，密塞，称定质量，

超声处理20 min，放冷，用甲醇补足减失的质量，摇匀，经微孔

滤膜（0.45μm）滤过。精密量取续滤液 10 ml，置于 25 ml量瓶

中，加甲醇稀释至刻度，摇匀；再精密量取 5 ml，置于 50 ml量

瓶中，加甲醇至刻度，摇匀，滤过，取续滤液，即得。

2.2.3 阴性对照溶液 取除栀子外的其他处方药材各适量，
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摘 要 目的：建立测定中药愈伤便捷湿巾药液中栀子苷含量的方法。方法：采用高效液相色谱法。色谱柱为 Aglient Zorbax

SB-C18，流动相为乙腈-0.1％磷酸（10 ∶90，V/V），流速为1.0 ml/min，检测波长为236 nm，柱温为30 ℃，进样量为10 μl。结果：栀子苷

的检测进样量线性范围为0.104 1～1.041 µg（r＝0.999 8）；精密度、稳定性、重复性试验的RSD均＜2％；加样回收率为99.04％～

100.82％，RSD为0.85％（n＝6）。结论：该方法简便、准确、重复性好，可用于中药愈伤便捷湿巾药液中栀子苷的含量测定。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To establish a method for the content determination of geniposide in TCM callus convenient wipes

drug solution. METHODS：HPLC was performed on the column of Agilent Zorbax SB-C18 with mobile phase of acetonitrile -0.1％

phosphoric（10 ∶ 90，V/V）at the flow rate of 1.0 ml/min，column temperature was 30 ℃，detection wavelength was 236 nm and the

volume was 10 μ l. RESULTS：The linear range of geniposide was 0.104 1-1.041 μg（r＝0.999 8）；RSDs of precision，stability

and reproducibility tests were all lower than 2％；recovery was 99.04％ -100.82％（RSD＝0.85％，n＝6）. CONCLUSIONS：The

method is simple，accurate，reproducible，and can be used for the content determination of geniposide in TCM callus convenient

wipes drug solution.
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按中药愈伤便捷湿巾药液制备工艺制成缺栀子的阴性样品，

再按“2.2.2”项下方法制成阴性对照溶液。

2.3 线性关系考察

精密吸取栀子苷对照品溶液0.5、1、2、3、4、5 ml，分别置于

10 ml 量瓶中，加甲醇定容，按“2.1”项下色谱条件进样测定。

以进样量（x，μg）为横坐标、峰面积（y）为纵坐标进行线性回归，

得栀子苷的回归方程为y＝2 964.8x+31.615（r＝0.999 8）。结果

表明，栀子苷的检测进样量线性范围为0.104 1～1.041 µg。

2.4 精密度试验

精密吸取“2.2”项下对照品溶液 10 µl 注入 HPLC 仪，按

“2.1”项下色谱条件重复进样6次，记录峰面积。结果，栀子苷

峰面积的RSD为0.23％（n＝6），表明仪器精密度良好。

2.5 稳定性试验

取同一批供试品溶液（批号：20130816）适量，分别于放置

0、2、4、8、16 h 时按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面

积。结果，栀子苷峰面积的RSD为0.48％（n＝5），表明供试品

溶液在16 h内稳定性良好。

2.6 重复性试验

取同一批样品（批号：20130816）适量，按“2.2.2”项下方法

制备供试品溶液6份，再按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录

峰面积。结果，栀子苷峰面积的RSD为0.07％，表明本方法重

复性良好。

2.7 加样回收率试验

精密量取已知含量的同一批（批号：20130816）样品 6份，

每份1 ml，分别精密加入一定量的栀子苷对照品，按“2.2.2”项

下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下色谱条件进样测定，记

录峰面积，结果见表1。

2.8 样品含量测定

取3批中药愈伤便捷湿巾药液样品各适量，分别按“2.2.2”

项下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下色谱条件进样测定，

计算样品含量，结果见表2。

3 讨论
本试验曾选用甲醇 -水、甲醇 -0.1％磷酸、乙腈 -水、乙

腈-0.1％磷酸作为流动相，并调节流动相的比例，结果以乙

腈-0.1％磷酸（10 ∶ 90，V/V）为流动相[4-8]时分离效果佳、峰形好、

基线较稳定。

栀子苷对照品溶液理论上在238 nm波长处吸收较强[3]，而

实际中供试品溶液中栀子苷在 236 nm波长处响应值最大，且

干扰较小，故选择236 nm为检测波长。

本试验考察了回流提取法和超声提取法，结果两种方法

提取效率相当，由于超声提取法具有效率高、操作简便等优

点，所以采取超声提取法[4-10]；本试验还考察了以甲醇、不同比

例的甲醇-水为提取溶剂，结果甲醇提取效果较好、杂质成分

少，所以采用甲醇为提取溶剂；本试验亦考察了超声提取时间

20、30、40、60 min，结果超声提取20、30、40、60 min提取效率相

当，故确定超声提取时间为20 min。

综上所述，本试验所建立的方法简便、准确、重复性好，可

用于中药愈伤便捷湿巾药液中桅子苷的含量测定。
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图1 高效液相色谱图
A.栀子苷对照品；B.供试品；C.阴性对照；1.栀子苷

Fig 1 HPLC chromatograms
A.reference substance；B.test sample；C.negative control；1.geniposide
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表1 加样回收率试验结果（n＝6）

Tab 1 Results of recovery test（n＝6）

样品含量，mg

17.929

17.929

17.929

17.929

17.929

17.929

加入量，mg

17.900

17.900

17.900

17.900

17.900

17.900

测得量，mg

35.746 7

35.898 8

35.657 2

35.975 8

35.592 7

35.659 0

加样回收率，％
99.54

100.39

99.04

100.82

98.68

99.05

平均加样回收率，％

99.59

RSD，％

0.85

表2 样品含量测定结果（n＝3，mg/ml）

Tab 2 Results of content determination of samples（n＝3，

mg/ml）

批号
20130816

20130817

20130818

含量
17.93

17.58

18.10
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摘 要 目的：建立天麻蜜制片的质量标准。方法：采用薄层色谱（TLC）法对制剂中天麻素和对羟基苯甲醇进行鉴别；测定制剂

中水分、灰分和浸出物含量；采用高效液相色谱法测定制剂中天麻素和羟基苯甲醇含量。色谱柱为 Diamonsil C18，流动相为乙

腈-0.05％磷酸（3 ∶97，V/V），流速为1.0 ml/min，检测波长为220 nm，柱温为25 ℃，进样量为10 μl。结果：天麻素和对羟基苯甲醇的

TLC图斑点清晰，分离度好。制剂水分＜35.0％，总灰分＜2.0％，浸出物＞40.0％。天麻素、羟基苯甲醇检测质量浓度线性范围分

别为 25.2～126.0、12.7～63.5 μg/ml（r 均为 0.999 9）；精密度、稳定性、重复性试验的 RSD＜2.0％；加样回收率分别为 99.49％～

102.40％、98.75％～102.63％，RSD分辊为1.09％、1.53％。结论：该方法操作简便、重复性好，可用于天麻蜜制片的质量控制。

关键词 天麻蜜制片；质量标准；高效液相色谱法；天麻素；羟基苯甲醇

Study on the Quality Standards for Gastrodia elata Horey-fired Tablet
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ABSTRACT OBJECTIVE：To establish the quality standard for Gastrodia elata hency-fired tablet. METHODS：TLC was used to

identify the gastrodin and benzyl alcohol and determine the content of moisture，ash and extract；HPLC was used to determine the

content of gastrodin and benzyl alcohol. Column was Diamonsil C18 with mobile phase of acetonitrile-0.05％ phosphate（3 ∶ 97，V/V）

at flow rate of 1.0 ml/min，detection wavelength was 220 nm，column temperature was 25 ℃ and volume injection was 10 μl. RE-

SULTS：The TLC of gastrodin and benzyl alcohol showed clear spots and good separation. The moisture content＜35.0％，total ash

contents＜2.0％ and extract content＞40.0％. Linear range of gastrodin was 25.2-126.0，12.7-63.5 μg/ml（r＝0.999 9），respectively；

RSDs of precision，reproducibility and stability tests were lower than 2.0％；recovery was 99.49％-102.40％（RSD＝1.09％，n＝6），

98.75-102.63％（RSD＝1.53，n＝6），respectively. CONCLUSIONS：The method is simple and good reproducibility，and can be

used for the quality control of Gastrodia elata hency-fired tablet.

KEYWORDS Gastrodia elata hency-fired tablet；Quality standard；HPLC；Gastrodin；Benzyl alcohol



天麻是古今医家常用的名贵中药[1]，具有息风止痉、平抑

肝阳，祛风通络之功效。天麻蜜制片是由天麻中的佳品贵州

鲜天麻精制而成的饮片。将鲜天麻切片加以蜂蜜蜜炙[2-4]，作

用有三：其一，起协同作用，增强天麻的滋阴补血、益气固精、

安神定志等补益作用；其二，起矫味作用，赋予天麻良好的适

口性，便于直接服用；其三，可保存天麻中的各种有效成分，充

分发挥天麻的药效作用。笔者通过考察天麻蜜制片的薄层色

谱（TLC）鉴别、水分、灰分、浸出物，以及天麻素和对羟基苯甲

醇的含量，初步建立了天麻蜜制片的质量标准。

1 材料
1.1 仪器

2695型高效液相色谱（HPLC）仪，包括二级管阵列检测器

（美国Waters公司）；KQ-250DB型超声波清洗仪（昆山市超声

仪器有限公司）；AΜW2200型十万分之一电子天平（日本岛津
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