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抗菌药物是临床用于预防和治疗感染性疾病的一类重要

药物，也是目前临床应用最广泛的药物之一。然而，随着抗菌

药物的广泛应用，其不合理使用的情况越发普遍，不仅增加了

不良反应发生率、细菌耐药率、院内感染和药源性疾病发生

率，而且也增加了患者经济负担和医药卫生资源的浪费 [1-2]。

由于基本药物是在同类药物中经济性、有效性、安全性、使用

方便性和可及性等方面最佳或最有代表性的药物，其合理使

用无疑将推动临床合理用药[3]。为促进抗菌药物类基本药物

在妇产科专科医院的合理使用，笔者收集了上海市某三级甲

等妇产科专科医院近几年抗菌药物使用的相关数据，重点对

其中基本药物的使用情况进行了统计和分析。

1 资料与方法

1.1 资料来源

利用医院信息系统（HIS），收集上海市某三级甲等妇产科

专科医院 2013－2015年抗菌药物使用的相关数据，包括药品

名称、剂型、规格、价格、使用数量、使用金额等。药品价格按

统计时段的实际销售价格计。

1.2 统计方法

基本药物的确定以《国家基本药物目录》（2012年版）和

《上海市基层医疗卫生机构增补药物目录》（2010版）为标准，

通用名、剂型相同但规格不同的药品合并统计[3]；头孢菌素类

按第一、二、三、四代分别统计；抗真菌药纳入抗菌药物中统

计，分为抗真菌类（浅表）和抗真菌类（深部）。利用Excel 2003

软件对各项用药数据进行统计和分析[4]。采用世界卫生组织

推荐的药物利用研究中的国际标准方法“解剖学治疗学化学

分类（ATC）/限定日剂量（DDD）”分析方法[3，5-6]，分别对该院抗

菌药物、抗菌药物类基本药物的使用金额及占比、用药频度
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2013－2015年该院抗菌药物使用金额呈下降趋势，而基本药物使用金额占比逐年升高。3年间大环内酯类药物使用金额均排在

首位，且其中基本药物使用金额也是最高的；头霉素类（均为非基本药物）使用金额及排序均呈下降趋势；硝基咪唑类药物使用金

额排序虽比较靠前，但其中基本药物使用金额占比仍较低。3年间使用金额和用药频度（DDDs）排序前10位抗菌药物品种多数为

基本药物，总体用药趋势良好，但基本药物地红霉素肠溶胶囊在同类药品中价格相对较高，使用金额与DDDs排序比＜1，经济效

益大于社会效益；非基本药物奥硝唑氯化钠注射液使用金额明显高于同类基本药物甲硝唑氯化钠注射液，且排序靠前。结论：抗

菌药物类基本药物在该院使用整体状况良好，但个别品种和类别临床使用仍存在一些问题，有待进一步加强管理。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for promoting the rational use of antibiotic essential medicines in maternity hos-

pitals. METHODS：Using hospital information system（HIS），relevant data of using antibiotics in a third grade class A maternity

hospital in Shanghai from 2013 to 2015 was collected，and the use of its essential medicines was analyzed. RESULTS：The con-

sumption sum of antibiotics was on the decrease from 2013 to 2015，while the essential medicine rose year by year. The consump-

tion sum of macrolides and essential drugs ranked the first；cephamycins（non-essential medicines）showed downward trend in con-

sumption sum；though the consumption sum of nitroimidazole ranked relatively front，its essential medicines accounted for low pro-

portion. Most of top 10 antibiotics in term of consumption sum and DDDs were essential medicines within 3 years，showing a good

trend，while the price of Erythromycin enteric capsule，an essential drug，was relatively higher in the similar drugs，consumption

sum and DDDs ranking ratio was lower than 1，which showed a good economic benefit but not social benefit；while the consump-

tion sum of Ornidazole sodium chloride injection，a non-essential medicine，was obviously higher than Metronidazole sodium chlo-

ride injection，an essential medicine，showing front ranking. CONCLUSIONS：The utilization of antibiotic essential medicines is

generally good，while there are still some problems in the priority and rational use of individual species in the clinic，which need

further strengthened management.
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（DDDs）、使用金额与DDDs排序比和日均费用（DDC）等进行

分析。DDD是指为达到主要治疗目的的用于成人的药物平均

日剂量，以《卫生部抗菌药物临床应用监测网药品字典及DDD

值》为准。DDDs＝某药年使用总量/DDD值，反映临床对药品

的选择倾向性；DDC＝某药年使用总金额/DDDs，因 2013－

2015年期间有药品价格调整，故相关药品价格取 3年平均值。

使用金额与DDDs排序比＝使用金额序号/DDDs序号，反映用

药金额与用药人数的同步性，比值接近1时，表明同步性良好，

药物占有市场份额与应用频度均较高，兼有较好的社会效益

和经济效益；比值＞1时，表明其在同类药品中价格相对低廉，

药物占有市场份额相对较低但应用频度较高，社会效益大于

经济效益；比值＜1时，则反之[7-8]。

2 结果
2.1 该院 2013－2015年抗菌药物类基本药物使用金额及

占比

2013－2015年，该院抗菌药物使用金额呈下降趋势，而其

中基本药物使用金额占比逐年升高，详见表1。

表 1 该院 2013－2015年抗菌药物类基本药物使用金额及

占比

Tab 1 Consumption sum and proportion of essential medi-

cines among various antibiotics in the hospital from

2013 to 2015

年份

2013

2014

2015

抗菌药物类基本药物/
抗菌药物品种数

26/45

26/47

27/46

抗菌药物类基本药
物使用金额，万元

223.48

234.47

219.67

抗菌药物使用
金额，万元

442.44

392.95

364.03

抗菌药物类基本药物
使用金额占比，％

50.51

59.67

60.34

2.2 该院 2013－2015年各类别抗菌药物中基本药物品种分

布及使用金额占比

该院配备的抗菌药物基本上覆盖了所有类别，其中基本

药物分布也较广。2013－2015年，大环内酯类使用金额均排

在首位，且其中基本药物使用金额也是最高的；头霉素类均为

非基本药物，其使用金额呈现出明显的下降趋势，金额排序同

样呈下降趋势；硝基咪唑类使用金额排序比较靠前，但其中基

本药物使用金额占比最高只有10.95％，详见表2。

表2 该院2013－2015年各类别抗菌药物中基本药物品种分布及使用金额占比

Tab 2 Varity distribution and consumption sum proportion of essential medicines among various antibiotics in the hospital

from 2013 to 2015

抗菌药物类别

大环内酯类
头霉素类
抗真菌类（浅表）

硝基咪唑类
头孢菌素类（三代）

头孢菌素类（一代）

头孢菌素类（二代）

碳青霉烯类
喹诺酮类
青霉素类（含复方制剂）

抗真菌类（深部）

四环素类
林可酰胺类
氨基糖苷类
头孢菌素类（四代）

磷霉素类
糖肽类
磺胺类
总计

2013年
抗菌药物类基本药物/

抗菌药物品种数
4/5

0/2

1/2

2/3

2/5

2/2

4/5

0/2

1/4

3/4

2/3

1/1

0/1

2/2

0/1

1/1

0/1

1/1

26/45

抗菌药物使用
金额，万元

138.81

68.10

44.98

38.46

37.88

28.36

26.96

25.18

10.85

9.38

7.48

3.67

1.50

0.38

0.26

0.10

0.08

0.02

442.44

抗菌药物类基本药物
使用金额占比，％

98.24

0.10

5.73

40.13

100.

83.78

0.01

86.99

85.40

100.

100.

100.

100.

50.51

2014年
抗菌药物类基本药物/

抗菌药物品种数
4/5

0/2

1/2

2/3

3/6

2/2

4/5

0/3

0/3

3/4

2/4

1/1

0/1

2/2

0/1

1/1

0/1

1/1

26/47

抗菌药物使用
金额，万元

146.97

38.73

17.68

46.59

29.43

29.29

30.76

14.90

11.40

12.45

6.29

3.32

1.47

0.24

3.10

0.11

0.18

0.03

392.95

抗菌药物类基本药物
使用金额占比，％

98.25

0.33

8.08

32.82

100

85.77

92.74

90.07

100.

100.

100.

100.

59.67

2015年
抗菌药物类基本药物/

抗菌药物品种数
5/6

0/2

1/2

2/3

3/6

2/2

4/5

0/2

0/3

3/4

2/3

2/2

0/1

1/1

0/1

1/1

0/1

1/1

27/46

抗菌药物使用金
额，万元
105.36

31.58

9.85

34.24

24.74

28.33

28.79

30.22

16.50

13.85

11.46

27.14

1.05

0.35

0.46

0.01

0.07

0.02

364.03

抗菌药物类基本药物
使用金额占比，％

97.86

0.45

10.95

33.69

100.

85.43

92.59

97.45

100.

100.

100.

100.

60.34

2.3 该院2013－2015年使用金额排序前10位抗菌药物品种

2013－2015年，该院使用金额排序前 10位抗菌药物品种

中大部分为基本药物。基本药物地红霉素肠溶胶囊连续 3年

使用金额排首位；注射用头孢西丁钠、盐酸特比萘芬片均为非

基本药物，使用金额及排序均逐年明显下降；非基本药物奥硝

唑氯化钠注射液使用金额明显高于同类基本药物甲硝唑氯化

钠注射液，且排序靠前（后者金额排序在20位以外），详见表3

（注：“＊”表示该药为基本药物）。

2.4 该院2013－2015年DDDs排序前10位抗菌药物品种

2013－2015年，该院DDDs排序前 10位抗菌药物品种中

除盐酸特比萘芬片外均为基本药物。多数药品使用金额与

DDDs排序比＞1，尤其是盐酸多西环素片；基本药物地红霉素

肠溶胶囊DDDs排前3位，在同类药品中DDC相对较高，使用

金额与DDDs排序比＜1，详见表4（注：“＊”表示该药为基本药

物）。

3 讨论
抗菌药物是妇产科专科医院临床应用最广泛的药物之

一，因此笔者继 2013年对上海市某三级甲等妇产科专科医院

基本药物使用情况进行分析之后[4]，此次又对该院抗菌药物类

基本药物的使用展开了专项研究。

2013－2015年，该院抗菌药物使用金额逐年下降，而其中

基本药物使用金额占比逐年升高，呈现出良好的趋势。该院

配备的抗菌药物基本上覆盖了所有类别，而其中基本药物分

布也较广，可见该院抗菌药物类基本药物配备较为合理。3年

间，大环内酯类药物使用金额均排在首位，且其中基本药物使

用金额也是最高的，这与该院就诊的患者以生殖泌尿道感染

者居多有关；头霉素类均为非基本药物，其使用金额下降明

显，符合总体趋势；硝基咪唑类药物主要用于预防和治疗厌氧
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菌感染，使用金额排序比较靠前，但其中基本药物使用金额占

比仍较低，临床用药可能不尽合理。

由该院2013－2015年使用金额和DDDs排序前10位抗菌

药物品种分析可见，多数为基本药物，说明总体用药趋势良

好，临床更倾向于选择基本药物。头霉素类非基本药物注射

用头孢西丁钠、抗真菌类（浅表）非基本药物盐酸特比萘芬片

的使用金额及排序和后者DDDs及排序均逐年明显下降，这与

国家基本药物制度在该院临床的逐步推广以及抗菌药物临床

应用的专项整治工作开展密不可分。DDDs排序前10位超过

半数使用金额与DDDs排序比＞1，表现出了较好的社会效益，

以盐酸多西环素片最为突出。大环内酯类基本药物地红霉素

肠溶胶囊使用金额3年间均排首位，DDDs亦排前3位，因其每

日 1次用药，患者用药的便利性及依从性较好，故临床选择倾

向性较大。但该药DDC达 14.59元/日，在同类药品中相对较

高，使用金额与DDDs排序比＜1，经济效益大于社会效益。从

药物经济学角度考虑，建议临床选择价格相对比较适中的同

类其他基本药物。另外，硝基咪唑类非基本药物奥硝唑氯化

钠注射液使用金额明显高于同类基本药物甲硝唑氯化钠注射

液，二者功效相近而价格相差悬殊，对于前者的高选择倾向性

可能存在不合理之处，有待于进一步探讨。

促进抗菌药物类基本药物在医疗卫生机构的优先、合理

使用，有利于维护患者的用药权益，减轻其用药负担，同时有

利于保障患者的用药安全，减少抗菌药物相关不良反应和药

源性疾病的发生以及耐药菌的产生。本文统计结果显示，该

院抗菌药物类基本药物使用整体状况良好，但个别品种和类

别临床使用仍存在一些问题，希望今后通过基本药物的宣传

推广、合理使用抗菌药物宣教工作及药学监护工作的开展，进

一步推动该院的抗菌药物使用合理化进程。
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表3 该院2013－2015年使用金额排序前10位抗菌药物品种

Tab 3 Top 10 antibiotics in term of consumption sum in the hospital from 2013 to 2015

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2013年
品种
地红霉素肠溶胶囊＊

注射用头孢西丁钠
盐酸特比奈芬片
奥硝唑氯化钠注射液
阿奇霉素片＊

红霉素肠溶胶囊＊

头孢拉定胶囊＊

注射用美罗培南
注射用头孢哌酮钠舒巴坦钠
注射用头孢曲松钠＊

全院药品

使用金额，万元
64.31

56.16

44.93

36.25

32.74

32.48

25.34

22.83

19.34

13.83

442.44

占比，％
14.53

12.69

10.16

8.19

7.40

7.34

5.73

5.16

4.37

3.13

100.

2014年
品种
地红霉素肠溶胶囊＊

奥硝唑氯化钠注射液
红霉素肠溶胶囊＊

注射用头孢西丁钠
头孢拉定胶囊＊

阿奇霉素片＊

盐酸特比奈芬片
注射用盐酸头孢替安＊

注射用头孢哌酮钠舒巴坦钠
罗红霉素胶囊＊

全院药品

使用金额，万元
69.13

42.83

36.96

31.19

26.55

26.39

17.62

16.05

15.45

11.93

392.95

占比，％
17.59

10.90

9.40

7.94

6.76

6.71

4.48

4.08

3.93

3.04

100.

2015年
品种
地红霉素肠溶胶囊＊

奥硝唑氯化钠注射液
盐酸多西环素肠溶胶囊＊

红霉素肠溶胶囊＊

头孢拉定胶囊＊

注射用帕尼培南倍他米隆
阿奇霉素片＊

注射用头孢西丁钠
注射用盐酸头孢替安＊

左氧氟沙星片
全院药品

使用金额，万元
50.91

30.49

26.49

26.21

26.21

25.56

22.01

18.64

14.64

13.62

364.03

占比，％
13.99

8.38

7.28

7.20

7.20

7.02

6.05

5.12

4.02

3.74

100.

表4 该院2013－2015年DDDs排序前10位抗菌药物品种

Tab 4 Top 10 antibiotics in term of DDDs in the hospital from 2013 to 2015

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2013年
品种
盐酸多西环素片＊

盐酸特比奈芬片
地红霉素肠溶胶囊＊

红霉素肠溶胶囊＊

头孢拉定胶囊＊

阿奇霉素片＊

罗红霉素胶囊＊

甲硝唑片＊

注射用头孢呋辛钠＊

注射用头孢拉定＊

DDDs（×1 000）

270.00

44.78

39.59

29.21

25.59

22.65

19.81

17.65

8.55

8.47

DDC，元/日
0.14

9.92

14.59

10.61

9.89

14.45

3.45

0.70

7.23

3.53

排序比
19.00

1.50

0.33

1.50

1.40

0.83

2.14

3.75

1.78

2.10

2014年
品种
盐酸多西环素片＊

地红霉素肠溶胶囊＊

罗红霉素胶囊＊

红霉素肠溶胶囊＊

头孢拉定胶囊＊

阿奇霉素片＊

盐酸特比奈芬片
甲硝唑片＊

注射用头孢呋辛钠＊

注射用头孢拉定＊

DDDs（×1 000）

244.39

49.23

36.50

34.59

33.23

26.80

18.25

17.57

14.54

10.88

DDC，元/日
0.14

14.59

3.45

10.61

9.89

14.45

9.92

0.70

6.59

3.53

排序比
21.00

0.50

3.33

0.75

1.00

1.00

1.00

4.38

1.67

2.40

2015年
品种
盐酸多西环素肠溶胶囊＊

盐酸多西环素片＊

地红霉素肠溶胶囊＊

红霉素肠溶胶囊＊

头孢拉定胶囊＊

阿奇霉素片＊

甲硝唑片＊

罗红霉素胶囊＊

注射用头孢呋辛钠＊

盐酸特比奈芬片

DDDs（×1 000）

119.16

48.39

37.74

27.34

26.55

15.27

13.91

11.46

10.30

10.12

DDC，元/日
2.22

0.14

14.59

10.61

9.89

14.45

0.70

3.45

6.59

9.92

排序比
3.00

18.00

0.33

1.00

1.00

1.17

4.86

2.50

1.78

1.40

··4670




