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强化学生用药指导与用药咨询技能的训练[5]。第七版执

业药师考试大纲对用药指导与用药咨询提出了更高的

要求，要求学生在不同的情境下能灵活运用所学知识满

足患者的用药需求。笔者建议应增加药学专业学生到

医院科室进行临床见习的机会，进一步了解各科室实际

用药情况及医院药房药学服务的内容，参与病例讨论，

由此加强学生药学综合实践技能的培养。

综上所述，执业药师考试紧密联系临床实际，体现

了“以用定考”“以用为先”的特点，可为高职高专药学专

业课程设置提供参考。
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摘 要 目的：为提升药学硕士研究生《药物滥用与不良反应监测》课程的教学质量提供参考。方法：在吉林大学药学院，对2014

级药学硕士研究生（n＝30，对照组）采用传统教学法、对2015级药学硕士研究生（n＝32，观察组）采用案例教学法开展《药物滥用

与不良反应监测》课程教学，通过考试结合问卷调查的形式对教学效果进行评价。结果：观察组学生理论考试和案例分析成绩得

分及案例分析成绩优良率均显著高于对照组，差异均有统计学意义（P＜0.05）；观察组学生对教学方法、调动课堂学习兴趣及树立

安全合理用药意识等方面的满意度均显著高于对照组，差异均有统计学意义（P＜0.05）。结论：在药学硕士研究生《药物滥用与不

良反应监测》课程中应用案例教学法能提高学生的考试成绩，激发学生学习兴趣和积极性，促进学生安全合理用药意识的树立，提

升教学质量。

关键词 案例教学法；药学硕士研究生；药物滥用与不良反应监测课程；效果

Evaluation of the Effects of Case Teaching Method on the Course of Drug Abuse and ADR Monitoring in

Pharmacy Master Degree Candidates

CHEN Yadan1，HONG Tie2，WANG Xinlu1，SUN Xiubo1，FU Xiujuan1（1.Dept. of Drug Administration，the Sec-

ond Hospital of Jilin University，Changchun，130041，China；2. College of Pharmacy，Jilin University，Chang-

chun 130021，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for improving the teaching quality of the course of Drug Abuse and ADR Moni-

toring in pharmacy master degree candidates. METHODS：In Pharmacy College of Jilin University，traditional teaching method

was adopted among pharmacy master degree candidates of grade 2014（n＝30，control group）；case teaching method was adopted

for the course of Drug Abuse and ADR Monitoring among those of grade 2015（n＝32，observation group）. The teaching effects

were evaluated by questionnaire and examination. RESULTS：Theoretical examination result and case analysis score as well as the

rate of excellent case analysis score in observation group were all significantly higher than control group，with statistical signifi-

cance（P＜0.05）. The satisfaction degree of observation group was significantly higher than that of control group in respects of

teaching methods，arousing interest in classroom learning，establishing the awareness of safe and rational drug use，with statistical
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《药物滥用与不良反应监测》课程是药学硕士研究

生的必修课，其内容涉及面广、专业性强，在传统教学模

式下学生要在 40学时内掌握药物滥用及药品不良反应

的相关理论及预防和处理知识较困难，因此有必要通过

改革教学方法，提升该课程的教学质量，以获得更满意

的教学效果。案例教学法是一种利用典型案例作为教

学媒介的授课方法，着重培养学生的综合能力。为考察

案例教学法在药学硕士研究生《药物滥用与不良反应监

测》课程中的应用效果，从而为提升该课程的教学质量

提供参考，本课题组以吉林大学药学院 2014、2015级药

学硕士研究生为对象开展了研究。

1 对象与方法
1.1 研究对象

吉林大学药学院 2014、2015级药学硕士研究生共

62名。以2014级学生作为对照组（n＝30），其中男生11

人，女生19人，年龄19～24岁，平均（22.22±1.83）岁，平

均入学成绩为（320.26±5.77）分，平均在校各科成绩为

（80.07±4.06）分；以2015级学生作为观察组（n＝32），其

中男生 12人，女生 20人，年龄 18～23岁，平均（21.42±

2.71）岁，平均入学成绩为（327.26±4.06）分，平均在校各

科成绩为（79.68±5.76）分。两组学生性别、年龄、研究

生入学成绩及在校成绩等方面比较，差异均无统计学意

义（P＞0.05），具有可比性。

1.2 教学方法

对对照组学生采用传统教学法、对观察组学生采用

案例教学法开展《药物滥用与不良反应监测》课程教

学。传统教学法以教师为主要角色，根据学生认知规律

组织教学过程，有利于学生系统掌握基础知识和基本技

能，但对于其思维能力以及全面发展的培养略显不足，

导致学生上课缺乏主动性。案例教学法实施要点如下：

1.2.1 案例的设计 根据教学大纲设计教学案例，其中

原创性案例占比不低于80％，具体有两种方式：（1）挑选

国内外典型药物滥用及药品不良反应事件设计教学案

例；（2）根据教师在临床中遇到的药物滥用实例及典型

药品不良反应病例设计教学案例。通过视频播放案例

背景资料和患者自诉症状、体征情况或教师扮演患者讲

述案例背景资料和症状、体征情况，学生在教师的循导

下逐步对药物滥用或药品不良反应情况作出判断。所

设计的案例内容以教学大纲要求掌握内容为主，突出药

物滥用和药品不良反应的预防及处理措施，以帮助学生

将所学理论内容转化为促进合理用药的实践内容。

1.2.2 讨论问题的引入 编写教学案例过程中引入讨

论问题，应遵循一定逻辑关系，问题逐渐深入。如伊曲

康唑致视觉异常不良反应案例：（1）介绍患者主诉和现

病史；（2）介绍辅助检查结果；（3）介绍临床诊断和治疗

情况；（4）介绍药物治疗后出现的症状和体征；（5）提问

——若考虑为不良反应，依据是什么？（6）提问——为将

不良反应危害降到最低，应注意什么及如何对患者进行

宣教？又如滥用解热止痛片引起肾功能不全案例：（1）

介绍患者主诉和既往病史、用药史；（2）介绍辅助检查结

果；（3）介绍临床诊断和治疗情况；（4）提问——若考虑

为解热镇痛药滥用引起的肾功能不全，依据是什么？（5）

提问——怎样预防药物滥用，促进合理用药？

1.2.3 小组讨论 为充分调动学生学习的积极性，设置

讨论小组，在课前及课后进行小组讨论。课前由教师下

发案例讨论的主要内容，小组成员根据案例问题各自给

出相关答案及处理方式，各小组之间还可以进行讨论。

课后由各组学生查询相关资料，并结合课前讨论内容，

进行组内及组间二次讨论，整理讨论结果并上交。这种

学习方式有助于学生更好地学习和运用所学专业知识。

1.2.4 归纳小结 教师根据学生小组讨论结果进行逐

一点评和归纳总结，概括出言简意赅、清晰明确的小结，

便于学生记忆。

1.3 教学效果评价

1.3.1 考试 2014、2015级学生的考试内容相同，均从

教研室试题库中随机抽取，主要涉及药品不良反应基础

知识、药品不良反应评价及我国的药品不良反应监测方

法、药物滥用危害及药物滥用监测方法等。考试成绩分

为理论考试成绩和案例分析成绩，满分100分，以考试成

绩不低于80分计算优良率。

1.3.2 问卷调查 以问卷调查的形式考察学生对教学

方法、教授知识系统性、调动课堂学习兴趣及树立安全

合理用药意识几方面的满意程度，分为3个等级：非常满

意、比较满意及不满意。满意度＝（非常满意人数+比较

满意人数）/总人数×100％。

1.4 统计学方法

采用SPSS 22.0统计软件对数据进行处理。计量资

料以 x±s 表示，采用独立样本 t 检验；计数资料以率表

示，采用χ2检验。P＜0.05为差异有统计学意义。

2 结果
2.1 两组学生考试成绩比较

观察组学生理论考试和案例分析成绩得分均显著

高于对照组，案例分析成绩优良率显著高于对照组，差

异均有统计学意义（P＜0.05），详见表1、表2。

2.2 两组学生问卷调查结果比较

观察组学生对教学方法、调动课堂学习兴趣及树立

安全合理用药意识等方面的满意度均显著高于对照组，

significance（P＜0.05）. CONCLUSIONS：For the course of Drug Abuse and ADR Monitoring in pharmacy master degree candi-
dates，case teaching method improves students’exam results，stimulates students’interest and enthusiasm，promotes the establish-
ment of students’safe and rational drug use consciousness and improves teaching quality.
KEYWORDS Case teaching method；Pharmacy master degree candidates；Course of drug abuse and ADR monitoring；Effect
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差异均有统计学意义（P＜0.05），详见表3。

表1 两组学生考试成绩得分比较（x±±s，分）

Tab 1 Comparison of examination results between 2

groups（x±±s，score）

组别
对照组
观察组
t

P

n

30

32

理论考试成绩得分
77.42±1.81

82.97±1.32

2.48

0.02

案例分析成绩得分
76.40±1.84

82.16±1.07

2.27

0.03

表2 两组学生考试成绩优良率比较（％）

Tab 2 Comparison of the proportion of excellence in

examination results between 2 groups（％）

组别
对照组
观察组
χ2

P

n

30

32

理论考试成绩优良率
43.33

68.75

3.10

0.08

案例分析成绩优良率
33.33

75.00

9.24

0.01

3 讨论
美国哈佛商学院最早推行案例教学法，其率先在工

商管理学课程中通过教师和学生共同对案例或疑难问

题讨论的形式开展教学[1]，此后案例教学法逐渐在全球

范围内各个教学领域推广应用，目前亦被广泛应用于医

药学教学领域，其注重培养学生的思辨能力和解决实际

问题的能力[2]。药学硕士研究生《药物滥用与不良反应

监测》课程的实践性很强，为提升该课程的教学质量，本

课题组尝试将案例教学法应用于其教学实践中。

3.1 调动课堂学习兴趣方面

在应用案例教学法开展药学硕士研究生《药物滥用

与不良反应监测》课程教学过程中，通过借助多媒体

教学[3-4]，以播放教学案例视频及场景模拟等形式使学生

产生身临其境的感觉，激发学生的学习兴趣，增进课堂

上师生间的互动交流，并通过小组讨论逐步使学生掌握

表3 两组学生问卷调查结果比较（人）

Tab 3 Comparison of questionnaire results between 2 groups（person）

组别

对照组
观察组
χ2

P

n

30

32

对教学方法的满意程度
非常满意

10

24

比较满意
16

8

不满意
4

0

满意度，％

86.67

100.00

4.56

0.03

对教授知识系统性的满意程度
非常满意

23

26

比较满意
7

5

不满意
0

1

满意度，％

100.00

96.88

0.95

0.33

对调动课堂学习兴趣的满意程度
非常满意

11

29

比较满意
9

3

不满意
10

0

满意度，％

66.67

100.00

12.72

＜0.05

对树立安全合理用药意识的满意程度
非常满意

8

27

比较满意
7

5

不满意
15

0

满意度，％

50.00

100.00

21.11

＜0.05

药物滥用及药品不良反应预防和处理措施。本次问卷

调查结果显示，观察组学生对调动课堂学习兴趣方面

的满意度为 100％，显著优于对照组。这与白云、郝

萍、陈继红等 [5-7]关于案例教学法的应用效果研究结论

一致。

3.2 树立安全合理用药意识方面

通过案例教学法开展教学，有助于学生在案例分析

及场景模拟中充分意识到药物滥用的危害，同时通过观

看视频对典型药品不良反应事件有更清晰的认识，使其

充分意识到安全用药的重要性，从而有助于其树立安全

合理用药意识。本次问卷调查结果显示，对建立安全合

理用药意识的满意度方面观察组学生显著优于对照

组。这与郝萍[6]的研究结果一致。此外，案例教学法也

有助于科研思维的培养，观察组学生中有4名参加了安

全合理用药方面的课题研究，其中2名以第一作者名义

分别在《中国药师》及《中国药房》杂志上发表了论文。

3.3 提高考试成绩方面

案例教学法通过案例分析、课堂互动及讨论等形式

使学生由被动接受知识转为主动获取知识，并通过场景

模式等方式为其将知识运用于实践提供了平台，更利于

达到理想的学习效果。本次考试成绩统计结果显示，观

察组学生理论考试及案例分析成绩得分均显著高于对

照组，且案例分析成绩优良率亦显著高于对照组。

综上所述，在药学硕士研究生《药物滥用与不良反

应监测》课程中应用案例教学法能提高学生的考试成

绩，激发学生的学习兴趣和积极性，促进学生安全合理

用药意识的建立，提升教学质量。然而由于本研究样本

量有限，研究中未能采取随机抽样原则且仅对一所学校

的学生进行测评，使样本的代表性受到一定程度的影

响；另外，问卷评价指标相对较少，如果能够扩大研究样

本量，增加问卷指标，结果会更具说服力。
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