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达乌里芯芭，蒙名为阿拉藤-艾给，俗名大黄花，为

玄参科植物达乌里芯芭（Cymbaria dahurica L.）的干燥

全草。夏季花开时采收，晒干。味微苦，性凉。作为传

统蒙药之一 ，达乌里芯芭具有燥协日乌素、清热、止痛、

止血、止痒消肿等功效，用于心、肺、肾等脏器急热，疫

热，关节协日乌素病，协日乌素疮，关节疼痛，外伤，脓

疡，脓肿，伤口渗血等[1]。达乌里芯芭记载于《认药白晶

鉴》和《无误蒙药鉴》中。1998年版《中华人民共和国卫

生部药品标准》（蒙药分册）收载了达乌里芯芭，但是到

目前为止还未建立该药材的检查、薄层鉴别和含量测定
等项[2]。蒙药材达乌里芯芭中具有生物活性的化学成分
为黄酮类、环烯醚萜苷类、甾醇类、肉桂酸衍生物等[3-7]，

其主要成分为环烯醚萜苷类，梓醇和益母草苷即属于环
烯醚萜苷类成分。笔者已从达乌里芯芭全草的乙醇提
取物中分离出含量较高的梓醇和益母草苷这 2种成分，

并且这2种成分具有抗炎、保护心脏等生物活性，这一活
性与达乌里芯芭的功效燥协日乌素和治疗心、肺、肾等
脏器急热作用基本吻合。因此，笔者在本研究中建立同
时测定达乌里芯芭中梓醇和益母草苷含量的方法[8]，为
达乌里芯芭的质量标准提升提供参考。
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摘 要 目的：建立同时测定蒙药达乌里芯芭中梓醇和益母草苷含量的方法。方法：采用高效液相色谱法。色谱柱为 XSelect

HSS T3 C18，流动相为乙腈-1.0％磷酸水溶液（梯度洗脱），流速为1 mL/min，柱温为40 ℃，检测波长为203 nm，进样量为10 μL。采

用建立的方法测定7批达乌里芯芭样品中梓醇和益母草苷的含量。结果：梓醇、益母草苷进样量检测线性范围分别为0.17～3.4、

0.25～5.0 μg（r均≥0.999 5），检测限分别为3.57、4.72 ng，定量限分别为12.24、41.98 ng，精密度、稳定性（24 h）、重复性试验的RSD

均＜2.0％（n＝6），加样回收率分别为 93.0％～97.3％、92.1％～97.9％（RSD分别为1.9％、2.4％，n＝6）。7批样品中梓醇、益母草

苷的含量分别为0.53～0.81、0.79～1.25 mg/g。结论：建立的方法快速简便、稳定可靠，可用于达乌里芯芭中梓醇和益母草苷含量

的同时测定。
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Simultaneous Determination of Catalpol and Leonuride in Mongolian Medicine Cymbaria dahurica by

HPLC
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University for the Nationalities，Inner Mongolia Tongliao 028000，China；2.College of Mongolian Medicine and
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ABSTRACT OBJECTIVE：To develop a method for simultaneous determination of catalpol and leonuride in Mongolian medicine

Cymbaria dahurica. METHODS：HPLC method was adopted. The determination was performed on XSelect HSS T3 C18 column

with mobile phase consisted of acetonitrile-1.0％ phosphoric acid water solution（gradient elution）at the flow rate of 1 mL/min.

The column temperature was set at 40 ℃，and the detection wavelength was set at 203 nm. The sample size was 10 μL. Established

method was adopted to determine the contents of catalpol and leonuride in 7 batches of C. dahurica samples. RESULTS：The linear

range of catalpol and leonuride were 0.17-3.4 and 0.25-5.0 μ g （r≥0.999 5）. The detection limits were 3.57 and 4.72 ng，

respectively. The quantitative limits were 12.24 and 41.98 ng，respectively. RSDs of precision，stability（24 h）and reproducibility

tests were all lower than 2.0％（n＝6）. The average recoveries were 93.0％ -97.3％（RSD＝1.9％，n＝6） and 92.1％ -97.9％

（RSD＝2.4％ ，n＝6）. The contents of catalpol and leonuride in 7 batches of samples were 0.53-0.81 and 0.79-1.25 mg/g，

respectively. CONCLUSIONS：The established method is rapid，simple，stable and reliable，and can be used for simultaneous

determination of catalpol and leonuride in C. dahurica.
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G1315D二极管陈列检测器、G1329B进样器、G1316A柱

温箱（美国 Agilent 公司）；MS105电子天平（瑞士 Met-

tler-Toledo 公司）；N1100旋转蒸发仪（上海爱朗仪器有

限公司）；Milli-Q超纯水机（德国Merck-Millipore公司）；

DL450A超声波清洗器（上海之信仪器有限公司）。

1.2 药材

7批达乌里芯芭于 2017年 5月 30日采集自内蒙古

通辽市科左后旗阿古拉草原（批号分别为 DWLXB-

001～DWLXB-007），由内蒙古民族大学蒙医药学院蒙

药学教研室布和巴特尔教授鉴定为玄参科植物达乌里

芯芭Cymbaria dahurica L.的干燥全草，使用时取达乌里

芯芭干燥全草粉碎后过4号筛。

1.3 对照品与试剂

对照品梓醇和益母草苷均由课题组那仁朝克图等

对达乌里芯芭前期化学成分分离精制得到[4]，批号分别

是XB-ZC-001和XB-YMCG-001，经峰面积归一化法确

定纯度均≥98％。乙腈为色谱纯，甲醇为分析纯，水为

超纯水。

2 方法与结果
2.1 色谱条件

色谱柱：XSelect HSS C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）；

流动相：乙腈（A）-0.4％磷酸水溶液（B），采用梯度洗脱

（0～10 min，93％→85％B；10～20 min，85％→76％B；

20～35 min，76％→55％B；35～40 min，55％→93％B）；

流速：1 mL/min；柱温：40 ℃；检测波长：203 nm；进样量：

10 μL。

2.2 溶液的制备

2.2.1 混合对照品溶液 分别精密称取梓醇对照品

4.25 mg、益母草苷对照品6.25 mg，置于同一25 mL量瓶

中，加甲醇溶解，制成每 1 mL含 0.17 mg的梓醇对照品

溶液和每1 mL含0.25 mg的益母草苷混合对照品溶液，

备用。

2.2.2 供试品溶液 精密称取达乌里芯芭粉末1.0 g，置

于圆底烧瓶中，精密加入甲醇40 mL，密塞，称定质量，回

流提取 1.0 h，放冷，再称定质量，用甲醇补足减失质量，

摇匀，过滤（0.45 μm），取续滤液，即得。

2.3 系统适用性试验

精密量取“2.2”项下供试品溶液、混合对照品溶液各

适量，按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录色谱。结果，

在该色谱条件下，待测成分间、待测成分与杂质峰间均

能达到基线分离，分离度大于1.5，其他成分对待测成分

的测定无影响，梓醇和益母草苷的理论板数均不低于

3 000，结果见图1。

2.4 线性关系考察

精密量取“2.2.1”项下混合对照品溶液，按5、10、15、

20、25、30 μL等 6个不同体积进样，按“2.1”项下色谱条

件进样测定。以待测成分进样量为横坐标（x）、峰面积

为纵坐标（y）进行线性回归，得梓醇、益母草苷的回归方

程分别为 y＝79 537x+13 918（r＝0.999 6）、y＝83 737x+

19 108（r＝0.999 5）。结果表明，梓醇、益母草苷进样量

分别在 0.17～3.4、0.25～5.0 μg 范围内与各自的峰面积

线性关系良好。

2.5 检测限与定量限考察

精密量取“2.2.1”项下混合对照品适量，倍比稀释，

按“2.1”项下色谱条件连续进样测定 6次，记录峰面积。

当信噪比为3 ∶ 1时，测得检测限；当信噪比为10 ∶ 1时，测

得定量限。结果，梓醇、益母草苷的检测限分别为3.57、

4.72 ng，定量限分别为12.24、41.98 ng。

2.6 精密度试验

精密量取“2.2.1”项下混合对照品溶液，按“2.1”项下

色谱条件重复进样6次，每次10 μL，测定峰面积。结果，

梓醇、益母草苷峰面积的 RSD 分别为 1.54％、1.28％

（n＝6），表明仪器精密度良好。

2.7 重复性试验

精密称取同一批（批号：DWLXB-007）达乌里芯芭

供试品 6份，按“2.2.2”项下方法制备供试品溶液，按

“2.1”项下色谱条件进样，记录峰面积。结果，梓醇、益母

草苷峰面积 RSD 分别为 1.32％、1.60％（n＝6），表明该

方法的重复性较好。

2.8 稳定性试验

精密称取同一批（批号：DWLXB-007）达乌里芯芭

供试品，按“2.2.2”项下方法制备供试品溶液，按“2.1”项

下色谱条件以 0、2、4、8、12、24 h进样，记录峰面积。结

果，梓醇、益母草苷峰面积 RSD 分别为 1.28％、1.41％

（n＝6），表明供试品溶液在24 h内稳定性良好。

2.9 加样回收率试验

精密称取已知含量的样品（批号：DWLXB-007）适

量，共6份，每份约0.5 g，精密加入梓醇和益母草苷混合

对照品溶液，按“2.2.2”项下方法制备供试品溶液，按

“2.1”项下色谱条件测定，计算平均加样回收率，结果见

表1。

表1 加样回收率试验结果（n＝6）

Tab 1 Results of recovery tests（n＝6）

取样量，g

0.506 5

0.512 4

0.508 6

0.502 2

0.504 3

0.503 8

样品中含量，mg

梓醇
0.344 4

0.348 4

0.345 8

0.341 5

0.342 9

0.342 6

益母草苷
0.496 4

0.502 2

0.498 4

0.492 2

0.494 2

0.493 7

对照品加入量，mg

梓醇
0.34

0.34

0.34

0.34

0.34

0.34

益母草苷
0.50

0.50

0.50

0.50

0.50

0.50

测得量，mg

梓醇
0.675 2

0.672 6

0.675 4

0.657 8

0.661 5

0.671 3

益母草苷
0.956 8

0.981 2

0.965 3

0.956 9

0.981 8

0.974 5

加样回收率，％
梓醇
97.3

94.9

96.9

93.0

93.7

96.9

益母草苷
92.1

95.8

93.4

92.9

97.9

96.2

RSD，％
梓醇
1.9

益母草苷
2.4

图1 高效液相色谱图

Fig 1 HPLC chromatograms
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由表 1 结果显示，梓醇加样回收率为 93.0％～

97.3％，RSD为1.9％（n＝6），益母草苷回收率为92.1％～

97.9％，RSD为 2.4％（n＝6），表明本试验所采用的测定
方法结果准确、可靠，可用于样品测定。

2.10 样品含量测定

取 7批达乌里芯芭药材粉末，按“2.2.2”项下方法制
备供试品溶液，并按“2.1”项下色谱条件进样测定，计算
各成分的含量。结果显示，7批样品中梓醇、益母草苷含
量分别为0.53～0.81、0.79～1.25 mg/g，结果见表2。

表2 7批样品的含量测定结果（mg/g，n＝3）

Tab 2 Result of content determination of 7 batches of

samples（mg/g，n＝3）

批号
DWLXB-001

DWLXB-002

DWLXB-003

DWLXB-004

DWLXB-005

DWLXB-006

DWLXB-007

梓醇
0.68

0.64

0.53

0.81

0.67

0.71

0.69

益母草苷
0.98

0.87

0.79

1.25

0.97

1.06

1.04

3 讨论
3.1 提取方法与流动相的考察

在前期试验中，笔者在提取方法的选择时分别考察
了氯仿超声提取、氯仿 ∶甲醇（1 ∶ 1，V/V）超声提取、50％
甲醇回流提取、70％甲醇回流提取和甲醇回流提取等方
法，结果表明采用甲醇回流提取时各指标成分提取率较
高。笔者在流动相选择时分别考察了甲醇-水、乙腈-水、

甲醇-0.4％磷酸水和乙腈-0.4％磷酸水，结果选用乙腈-

0.4％磷酸水作为流动相进行梯度洗脱时分离度较高。

3.2 对照品及检测波长的选择

目前梓醇已被 2015年版《中国药典》（一部）[9]作为
地黄的标准品，笔者查阅相关文献得知梓醇和益母草苷
具有抗炎、降糖、抗肿瘤和保护心脏等作用[10-13]，与达乌
里芯芭的功效燥协日乌素和治疗心、肺、肾等脏器急热
作用基本吻合。在波长的选择时，采用二极管阵列检测
器对供试品及梓醇、益母草苷对照品进行 200～800 nm

全波长扫描得知最大吸收波长为 203 nm 处，因此选择
203 nm为检测波长。

3.3 加样回收试验的讨论

加样回收率已达到 2015年版《中国药典》（四部）规
定的待测成分含量0.1％，回收率限度90％～108％的定
量要求[14]，RSD为 2.4％，因天然药物的成分具有复杂性
和多样性，其成分的含量为 0.01％～0.1％时 RSD 的限
度范围可放宽。

3.4 含量测定方法的选择

蒙药材达乌里芯芭的质量控制方法目前只有显微
鉴别和薄层鉴别，还未建立含量测定项，因此为了有效
地控制达乌里芯芭的质量，有必要建立含量测定方法，

提高其质量标准。从近几年的文献报道中笔者发现，以
梓醇为对照品测定芯芭的含量[15]文献有 1篇，芯芭药材

来源有蒙古芯芭和达乌里芯芭，从国内外的相关研究趋

势可看出天然药物的质量控制方法[16-17]向仪器化和成分

的代表性及多样化方向发展。因此，选择具有代表性和

专属性的指标成分进行质量控制的意义重大。

综上，本研究所建立的方法快速简便、稳定可靠，可

用于达乌里芯芭中梓醇和益母草苷含量的同时测定。
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